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Resumen El síndrome de cefalea y déficit neurológico transitorio con pleocitosis en el liquido cefalorraquídeo
o pseudomigraña con síntomas neurológicos temporarios y pleocitosis linfocítica (HaNLD), es un

cuadro de cefaleas recurrentes, déficit neurológico reversible y pleocitosis linfocitaria en el líquido cefalorraquídeo
(LCR), de duración variable y resolución espontánea. Si bien se han propuesto múltiples mecanismos
etiopatogénicos (vascular, infeccioso, inmunológico y alteración de los canales de calcio), su etiología es aún
desconocida. Describimos el caso de una mujer de 28 años de edad, con episodios recurrentes de migraña con
pleocitosis, síndrome confusional y déficit neurológico transitorio, con remisión clínica dentro de los dos meses.
Si bien la etiología sigue siendo desconocida. Presentamos los diagnósticos diferenciales a tener en cuenta
ante este síndrome.
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Abstract Pseudomigraine with pleocytosis. The syndrome of transient headache and neurological deficits
with cerebrospinal fluid lymphocytosis or pseudomigraine with temporary neurological symptoms and

lymphocytic pleocytosis (HaNDL) is a syndrome consisting of recurrent headaches, reversible neurological defi-
cit, lymphocytic pleocytosis in cerebrospinal fluid (CSF), variable duration over time and spontaneous resolution.
Although several etiopathogenic mechanisms have been suggested (vascular, infectous, immunological and cal-
cium channelopthy), its etiology remains unknown. We describe a  28 year old female, with recurrent migraine
with pleocytosis, confusional syndrome and transient neurological deficit. The clinical remission was achieved
within two months. Although its etiology remains unknown the differential diagnosis is discussed in order to keep
in mind this syndrome.
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